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SOILA PUURTINEN

Ratamestari Eero Piironen ja kilpailunjohtaja Juhani Hamaldinen testaavat Ruska-Rastien mahdollista loppusuoraa.
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Ruska-Rasteja
etsitdan 3.10. Savon-
linnassa, Varpalan
oppilaitoksen
maastossa.
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Eero Piirosella on
unelma.

—Olen aina halun-
nut suunnitella suun-

nistusradan, jossa maaliin tullaan
jyrkkddn ylamékeen.

Nayttaa siltd, ettd Piironen péa-
see toteuttamaan haaveensa heti
ensimmadiselld “omalla” kilpara-
dallaan, lokakuun ensimmaéisend
lauantaina pidettdvilld Ruska-Ras-
teilla.

—Téssd kohtaa se voisi olla, mit-
tailee maalin paikkaa ratamesta-
rina debytoiva urheilumies Varpa-
lan oppilaitoksen pihalla Savon-
linnan Varparannalla.

Kilpailunjohtaja Juhani Hima-

Jarmo
Pesonen

ldinen hyviksyy Piirosen idean
saman tien.

— On kunniatehtivi olla teke-
maéssd rataa ndin legendaariseen
kisaan, kuusivuotiaana ensim-
mdisen kerran Ruska-Rasteilla
mukana ollut Piironen sanoo.

Edellisen kerran Ruska-Rastit
jarjestettiin Savonlinnassa viisi
vuotta sitten. Kisapaikkana oli
Tanhuvaara.

RATAMESTARIN mukaan maasto
Varpalassa on melko helppoa
suunnistaa, vaikka korkeusero-
jakin on. Reheva kasvukausi tuo
omat haasteensa nakyvyyden suh-
teen.

Pédsarjalaisille Piironen ei
lupaa kuitenkaan helppoa kisa-
lauantaita.

—Fyysisesti teen sen verran ran-
kan radan, ettd suunnistajasta ote-
taan kylld mehut irti.

Muuten pidetddn kiinni Ruska-
Rastien hyviksikoetusta perusre-
septista.

—Leppoisa ja sosiaalinen tapah-
tuma, joka kdydddn yleensd hyvin
sddn vallitessa, luonnehtii Hima-
ldinen tulevaa suunnistustapahtu-
maa ja kehuu kisakeskusta.

—Varpala on loistava paikka pit&d
vaikka isommatkin kilpailut.

KISAN JARJESTAVA Olavin Rasti
juhlii tind vuonna 40-vuotista tai-
valtaan. Ensi syksyna Ruska-Ras-
teilla on juhlavuosi, kun 40 kertaa
tulee tdyteen.

, , Pddsarjalaisille teen
sen verran rankan
radan, ettd suunnis-
tajasta otetaan kylld
mehut irti.

Eero Piironen

Sekd Hamaéldinen ettd Piironen
kehuvat kisan henkeé vuolaasti.

—Kovasti on jo kyselty, ettd missa
kisa pidetddn. Seudun suunnis-
tajille Ruska-Rastit on kauden
padtostapahtuma, Hamaldinen
$anoo.

— Ruska-Rastit motivoi urheili-
joita treenaamaan vield ndin kil-
pailukauden lopullakin. Kovata-
soisia kisojahan ndm4 ovat péa-
sarjojen osalta olleet, Piironen
$anoo.

Vaikka perinteistd halutaan

ad
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pitdd kiinni, niin Piirosen mukaan
uuttakin olisi aina hyvi kehitella.
—Ensi vuonna Rastit voisi tuoda
vaikka keskelle kaupunkia. Kau-
punkisprintti toisi nékyvyyttd
kisalle, Piironen heittdd idean, jota
on jo epédvirallisesti pohdittukin.

RUSKA-RASTEILLA kilpaillaan
perinteisesti myos kuntien véli-
sestd paremmuudesta. Kilpailun
kiertopalkinnon saa omakseen vii-
den vuoden aikana eniten pisteitd
kerdnnyt kunta. Edellinen pokaali
péétyi Savonlinnaan.

Témankertaisesta pokaalista on
kisattu Parikkalassa 2006, Punka-
harjulla 2007 ja Kerimaelld viime
vuonna. Tilanne on ennen neljatta
vuotta seuraava:

1) Savonlinna 221, 2) Sulkava
170, 3) Keriméki 153, 4) Enon-
koski 100, 5) Parikkala 73, 6) Ran-
tasalmi 73, 7) Kitee 65, 8) Punka-
harju 62, 9) Juva 50, 10) Rautjérvi
21, 11) Kesélahti 19.

Keriméen Ruska-Rasteilta
vuonna 2000 lahti liikkeelle Kauko
Rauhansalon idea kuntaisien (ja
-ditien) leikkimielisestd kisasta.
Télle on luvassa jatkoa myos loka-
kuun 3. pdivini Varpalassa.

Ita-Savon

Ruska-Rastien

saannot

Ita Savon Ruska-Rastit on Sano-
malehti Itd-Savon levikkialueen
kuntien vilinen suunnistuskil-
pailu, joka jarjestetddn vuosittain
syys-lokakuussa piirikilpailuna
vuorotellen kussakin osaaotta-
vassa kunnassa.
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Kilpailu kdyd4dn henkilokohtai-
senaja osanottajamadrd on kusta-
kin kunnasta rajoittamaton. Myos
levikkialueen darikunnista jalevik-
kialueen ulkopuolelta olevat suun-
nistajat saavat osallistua henkil6-
kohtaiseen kilpailuun.

38

Sarjat ovat H21-A, H21-C, H35,
H40, H45, H50, H55, H60, H65, H18,
H16,H14,H12,H10,D21-A, D21-C,
D50, D40, D16, D14, D12, D10.

Sarjassa D50 on ikdhyvitys 55
vuodesta alkaen ja sarjassa H65
70 vuodesta alkaen.

Jérjestdjat voivat halutessaan
jdrjestdd sarjat H12 ja D12 my6s
tukireitteind.

48

Osanottajarajoitukset:

Miesten H21-C -sarjaan ja nais-
ten D21-C -sarjaan ei saa osallistua
suunnistaja, joka on silld kaudella
voittanut kyseisen tai sitd vastaa-
van sarjan kisan tai joka rankataan
kilpailuhetkelld I luokkaan.

Itse kisaan eivét saa osallistua
seuraavat:

- kartan tekijdnd toimineet,

- kilpailukartan alueella asuvat,

- kilpailukartalla missd tahansa
kisassa ratamestarina tai valvojana
toimineet.
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Kilpailulla on oltava ratamestari
ja valvoja, jotka hankkii jéarjestava
kunta. Valvojan on oltava muualta
kuin jarjestdvdstd kunnasta. Sekd
ratamestarilla ettd valvojalla on
oltava voimassa oleva vdhintddn
ITluokan ratamestarikortti.

6§

Mahdolliset esille tulevat kiista-
kysymykset ratkaisee jury, johon
kuuluvat edustaja Sanomalehti
Itd-Savosta, kilpailun valvoja ja
kilpailun johtaja.
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Osanottomaksua ei peritd. Jar-
jestdjat kerddvat harkitsemansa
suuruisen karttamaksun.

8§

Jarjestdjilld on oikeus pitdd kil-
pailupaikalla kenttédravintolaa,
jonka tuoton he saavat itselleen.
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Joukkuekilpailu kdyddan seu-
raavin sadnnoin:

- joukkueita ei tarvitse nimetd
etukdteen,

- pisteitd jaetaan kussakin sar-
jassa seitsemaille parhaalle suun-
nistajalle seitsemaéstd yhteen,

- kustakin joukkueesta voi pis-
teille pddstd sarjassaan vain kaksi
parasta, vaikka seitseméan parhaan
joukkoon sijoittuisi useampikin,

- poikkeuksena on H21-A -sarja,
jossa pisteitd jaetaan kymmenelle
parhaalle kymmenestd yhteen;
joukkueesta voi tdssd sarjassa
péésté pisteille kolme parasta,

- lopullinen joukkuepiste-
maari lasketaan siten, ettd kun-
kin joukkueen 10 parasta piste-
miestd/-naista lasketaan loppu-
tulokseen,

- joukkuekilpailuun voivat ottaa
osaa vain kunnat, joissa Itd-Savon
peittoprosentti on yli 10 (mukana
ovat Punkaharju, Savonlinna, Sul-
kava, Rantasalmi, Enonkoski, Keri-
maki, Kesdlahti, Parikkala, Raut-
jarvi, Puumala, Juva, Heinévesi ja
Kitee),

- joukkuekilpailussa jarjesta-
véd kuntaa hyvitetddan aina 10 pis-
teelld,

- kuntapisteisiin ei-oikeute-
tut kilpailijat jatetdan pistelaskua
tehtdessd sijoituksensakin osalta
véliin.

10§

Sanomalehti Itd-Savon lahjoit-
tama kiertopalkinto kiertéda viisi
vuotta ja sen saa omakseen jouk-
kue, joka kerdd eniten pisteitd vii-
tend kilpailuvuotena yhteensa.
Vilivuodet palkintoa sdilyte-
tddn voittajajoukkueen kunnal-
lisessa palkintokaapissa. Sano-
malehti Itd-Savo jarjestdd myos
muut palkinnot. Henkil6kohtai-
sissa sarjoissa palkitaan kolme
parasta lukuun ottamatta mies-
ten ja naisten pddsarjoja, joissa
palkitaan kuusi parasta. H- ja
D10:ssd palkitaan jokainen osan-
ottaja.

11§

Levikkialueen kunnilla on
oikeus pitdd Ruska-Rastien yhte-
ydessd omat mestaruuskilpai-
lunsa.
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- ITA-SAVON 39. AVOIMET

% RUSKA- RASTIT

suunnistetaan Savonlinnassa,
Varpalan oppilaitoksen maastossa
lavantaina 3.10. klo 11.00.

Sarjat:

Rastit 565113-46187

Alpo Heiskanen (Keriméki)

Savonlinnan kaupunki

Olavin Rasti

Ruska-Rasteilla kilpaillaan 22 eri sarjassa: H21-A, H21-C, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H18,
H16, H14, H12, H10, D21-A, D21-C, D50, D40, D16, D14, D12, D10.

Henkilokohtaisen kilpailun lisaksi ratkaistaan kuntien vélinen paremmuus Ruska-Rastien saantojen
mukaan. Kuntien joukkueita ei tarvitse nimetéd etukiteen eikd osanottajamairi ole rajoitettu.

Ilmoittautumiset: On tehtava viimeistaan maanantaihin 28.9. klo 24.00 mennessa Pirila-muodossa
osoitteeseen: antti.turkki@ppl.inet.fi tai Antti Turkki, Inkilintie 11, 58830 Parkumaki.

Ohje sivuilla www.olavinrasti.net
IImoittautumisen yhteydessa tulee mainita EMIT-kortin numero. Mikali suunnistaja ei ilmoita ilmoittau-
tumisen yhteydessa EMIT-kortin numeroa, varataan hénelle vuokrakortti. Kortin vuokra on 4 euroa.

Jalki-ilmoittautumiset on tehtava torstaihin 1.10. klo 16.00 mennessa em. sahkopostiosoitteeseen.
Talloin karttamaksu on kaksinkertainen.

Ohjeet, ilmoittautumiset ja lahtolistat on nahtavissa internetissa osoitteessa
www.ita-savo.fi/urheilw/index.html

Kartta: Kilpailukartta on osin taydennetty 2009 ja se on A4-kokoinen tuloste (1:10000). Karttamaksu
on 7 euroa/kilpailija ja maksu on suoritettava kunnittain ennakkoon pankkitilille: Olavin Rasti/Ruska-

Kilpailun johto: Kilpailunjohtajana toimii Juhani Himaldinen, ratamestarina Eero Piironen ja valvojana

Sanomalehti Ita-Savo



