
UrheiluITÄ-SAVO SUNNUNTAINA 3.10.2010 21

ästi

Salla
Turpeinen

>> Hiihtoa päälajinaan 
pitävän Silja Tarvosen 
syyskunto on kohdal-
laan. Tarvonen nap-

pasi Ruska-Rasteilla naisten pää-
sarjassa ylivoimaisen voiton. 

– Hyvin meni. Mitään virheitä 
ei suunnistuksessa tullut, pieniä 
kaarroksia vain, Tarvonen kom-
mentoi.

Sujuvan suunnistuksen lisäksi 
Tarvosen juoksuvauhti oli muille 

liikaa. Kevytrakenteinen suun-
nistaja vipelsi varvikossa sellaista 
vauhtia, että ohitetuiksi joutuneille 
kilpakumppaneille jäi lähinnä 
ihmettelijän rooli.

– Kyllä juoksukin kulki, Tarvonen 
vahvisti hymyillen.

YLEENSÄ TARVONEN on lopetta-
nut suunnistuskauden syyskuussa 
SM-kisaviikonloppuun, mutta tänä 
syksynä hän innostui jatkamaan 
kautta vielä Ruska-Rasteille. 

– On mukava kiertää kisoja, 
kun on mennyt hyvin.

Tosin lähellä oli, ettei Tarvonen 
olisi Ruska-Rasteille ehtinyt. Tar-
vosen perheessä luultiin pitkälle 
perjantai-iltaan, että kisa on vasta 
sunnuntaina. 

– Tein perjantaina vielä kaksi 
kunnon treeniä ja suunnitel-
tiin, että lauantai on kevyempi 
päivä ennen kisaa. Mutta ei se 
onneksi tänään juoksussa tun-
tunut, vaikka kevyt päivä jäikin 
pitämättä.

– Tälläiset mokat välillä vain 
piristävät, Tarvonen hymyili tut-
tuun tyyliinsä.

RUSKA-RASTIT olivat kangas-
niemeläiselle uusi tuttavuus.

– Aika ovelaa oli suunnistaa täl-
laisessa ruskassa. Kisoja voisi jär-
jestää näin loppusyksystä enem-
mänkin, eikä aina rynniä järjes-
tämään ensimmäisenä keväällä, 
Tarvonen ehdotti.

Savonlinnan Aholahti on Tar-
voselle varsin tuttu paikka hiih-
tokilpailuista, mutta kesällä hän 
ei ole koskaan hiihtokeskuksen 
maastoissa käynyt. 

– Täällä oli todella monentyyp-
pistä maastoa. Näinkin lyhyelle 
radalle oli saatu paljon erilaisia 

kohtia. Suunnistus oli mielestäni 
vaativaa ja rastipisteet hyviä.

TARVONEN ON tänä vuonna 
suunnistanut tarkoituksellisesti 
enemmän kuin parina edellisenä 
vuonna. Se on antanut positii-
vista sykettä päälajin hiihdon 
harjoitteluun. 

– Suunnistus on tehnyt hyvää 
kokonaisvaltaisesti, Tarvonen 
totesi. 

Tarvonen on menneenä 
kesänä väläyttänyt muutamia 
loistavia suunnistussuorituk-
sia, jotka ovat muistuttaneet 
kangasniemeläisen suunnista-
jan lahjoista ja lajissa saavute-
tusta maailmanmestaruudesta-
kin. Tarvosella itsellään on kui-
tenkin selkeä näkemys ykkösla-
jista. 

– Satsaukseni on hiihdossa. 
Kakkoslajina suunnistellen pys-
tyn hyvänä päivänä haastamaan 
kansallista ryhmää, mutta kovim-
man kärjen haastaminen vaatisi 

ihan oikeaa panostusta tähän 
lajiin.

NAISTEN SARJASSA toiseksi 
suunnisti ruokolahtelainen 
Marja Tonder, joka hävisi Tarvo-
selle vajaat seitsemän minuuttia. 
Kokenut Ruska-Rastien kävijä ja 
edelleen sujuvasti suunnistava 
Tonder pystyi pitämään muut 
nuorempansa takanaan.

Kolmanneksi ylsi lappeenran-
talainen Eveliina Pusa, joka jäi 
Tonderille puoli minuuttia.

– Rastit löytyivät, mutta juoksu 
ei oikein kulkenut. Maasto oli 
rankka, totesi Pusa, joka oli Ruska-
Rasteilla ensimmäistä kertaa. 

Sulkavan Minttu-Maija Repo 
suunnisti naisten sarjassa neljän-
neksi ja oli paras Savonlinnan alu-
een suunnistaja. 

– Tosi hauskaa oli. Kun se perin-
teinen iso moka jäi tulematta, niin 
ihan hyvin meni. Tosin juoksu 
oli aika mummotahtia, Repo 
hymyili.

Tarvonen ylivoimainen naisissa
Kangasniemen hiih-
täjätär hyppelehti 
hurjaa vauhtia Aho-
lahden värikirjoises-
sa metsässä.

Silja Tarvonen innostui hyvin menneen suunnistuskesän jälkeen jatkamaan kautta vielä Ruska-Rasteilla. Kangasniemeläisen vauhti oli kohdallaan.
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RATAMESTARI  oli onnistu-
nut täydellisesti myös rastirei-
tin suunnittelussa. Rata kiersi 
aivan hiihtokeskuksen tuntu-
massa hyödyntäen polkuja ja 
selkeitä maastonpiirteitä, jol-
loin nuorimmatkin osallistu-
jat pääsivät kokemaan muka-
vaa löytämisen riemua.

Enonkoskelainen Elli Liukko 
nopein tyttöjen rastireitillä.

– Menin reittiä pitkin ja oikai-
sinkin monta kertaa. Rastit oli 
helppoja ja osuin kaikille ras-
teille suoraan. Jaksoin juosta 
melkein koko matkan, kakkos-
luokkalainen tyttö tuumasi.

Monipuolisesti urheilevalle 
tytölle suunnistus on osa laji-
kirjoa. 

– Voitto oli vähän yllätys. Har-
rastan myös jalkapalloa,sählyä, 
hiihtoa ja luistelua. 

POIKIEN RASTIREITIN voittaja 
Pieti Liukka oli tullut kotoa Toh-
majärveltä mummolaan Sulka-
valle ja suunnistamaan Ruska-
Rasteille. 

Kalevan Rastia edustava 
poika on käynyt suunnistus-
kilpailuissa jo useasti, vaikka 
Ruska-Rasteilla kerta olikin 
ensimmäinen.

– Rata oli mukava. En mennyt 
siimaria koko ajan, vaan oikai-
sin kaikista mahdollisista pai-
koista. Tulin suoraan rasteille, 

eikä pummeja tullut.
– Voittoa en periaatteessa 

osannut odottaa, kivalta tun-
tuu, reipas poika kertoi.

Rantasalmen Eero Turkki 
suunnisti poikien rastireitillä 
kakkossijalle.

Löytämisen iloa 
ja intoa rastireitillä

Venla Liukka oli tarkkana.

Sakari
Kekki

AHOLAHDEN VARIKON alue oli 
tuttu muutamalle veteraanisuun-
nistajalle niiltä ajoilta, kun puolus-
tusvoimien varikkoa ei siellä vielä 
ollut. Nykyisin Imatralla asuva 
Antti Kanerva opetteli suunnista-
maan Aholahden maastossa 1950-
luvulla.

– Lyseon pojat vietiin ensin alkeita 
opettelemaan Kasinon saarille ja sit-
ten tultiin kunnon maastoon Aho-
lahteen. Varikosta ei silloin ollut tie-
toakaan.

– Sittemmin Savonlinnan Hiihto-
seuran sarjakisoja täällä usein käy-
tiin. Inkerin, Pantsarin ja Oinosen 
Perttien kanssa silloin ristiin voitet-
tiin, Kanerva kertoi. 

Nyt Ruska-Rasteilla Kanerva voitti 
M65-sarjan. Vanha kilpakumppani 
Pertti Inkeri oli kymmenes. 

– Pitihän se lähteä katsomaan, 
vieläkö jalka nousee näissä maas-
toissa. Ja nousihan se, vaan ykköstä 
kyllä tuli kunnolla pummittua. 

KARTANTEKIJÄNÄ Kanerva toimi 
Aholahdessa kahteen otteeseen sen 
jälkeen, kun varikko oli alueelle 
perustettu. 

– Kun 70-luvun alussa tehtiin 
karttaa, niin puolustusvoimat oli 
tarkkana ja poistatti kartasta vari-
kon alueet tiet ja rakennukset. Vasta 
sitten sai kartan painaa.

– Vielä 80-luvun kartankin puo-
lustusvoimat halusi tarkastaa, ettei 
vaan varikon alueelta tullut ilmi 
mitään salaista. Se oli tarkkaan suo-
jattu alue, Kanerva muisteli.

Antti Kanerva palasi 
oppimaastoonsa

TIMO SEPPÄLÄINEN

Hakkarainen, Lappeenran, 43.46, 3) Joonas 
Hirvi, Lappeenran, 45.01, 4) Lauri Kosonen, 
Savonlinna, 1.14.25.
H16, 3,210 km (Lähti: 9, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):
1) Arto Niiranen, Liperi, 26.32, 2) Niko Kau-
ria, Savonlinna, 30.04, 3) Olli Hiltunen, Joroi-
nen, 33.34, 4) Jeremias Lipsanen, Mik-
keli, 36.34, 5) Niko Herttuainen, Lappeen-
ran, 37.16, 6) Elias Saramäki, Enonkoski, 
37.25, 7) Henry Hyytiäinen, Joensuu, 37.27, 
8) Roope Reponen, Kitee, 41.20, 9) Joel Sih-
vonen, Mikkeli, 46.02.
H14, 2,600 km (Lähti: 4, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):
1) Jooseppi Kalliokoski, Perho, 22.05, 2) 
Anton Sihvonen, Mikkeli, 24.39, 3) Jesse 
Härkönen, Kerimäki, 36.12, 4) Mikko Ryytty, 
Imatra, 44.16.

H12, 1,640 km (Lähti: 10, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):
1) Juuso Lampinen, Mikkeli, 14.53, 1) 
Severi Koikkalainen, Vantaa, 14.53, 3) 
Samuli Natunen, Varkaus, 17.35, 4) Eero 
Kelosuo, Imatra, 19.55, 5) Aapo Ton-
der, Ruokolahti, 21.18, 6) Jaakko Mesi-
äinen, Mikkeli, 23.17, 7) Niklas Heikura, 
Joensuu, 23.33, 8) Linus Peltonen, Lap-
peenran, 24.22, 9) Veikka Liljeström, Sul-
kava, 26.46, 10) Elias Liukka, Tohmajärvi, 
30.21.
H10RR, 2,000 km (Lähti: 8, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):
1) Pieti Liukka, Tohmajärvi, 14.50, 2) Eero 
Turkki, Rantasalmi, 16.19, 3) Taavi Kelosuo, 
Imatra, 16.28, 4) Tatu Hiltunen, Sulkava, 
18.16, 5) Henrik Peltonen, Lappeenran, 
23.12, 6) Jaakko Myllys, Savonlinna, 25.59, 

7) Elias Lyytinen, Sulkava, 27.20, 8) Oskari 
Pirinen, Kitee, 33.43.
D21A, 4,720 km (Lähti: 12, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):
1) Silja Tarvonen, Kangasniem, 40.52, 2) 
Marja Tonder, Ruokolahti, 47.37, 3) Eve-
liina Pusa, Lappeenran, 48.08, 4) Minttu-
Maija Repo, Sulkava, 51.11, 5) Krista Niira-
nen, Liperi, 52.46, 6) Marja-Terttu Repo, Sul-
kava, 53.36, 7) Anniina Tuosa, Lappeenran, 
54.54, 8) Tiina Vilska, Espoo, 59.35, 9) Salla 
Turpeinen, Laukaa, 1.00.08, 10) Terhi Kaup-
pila, Kuopio, 1.01.45, 11) Päivi Friari, Ruo-
kolahti, 1.09.03, 12) Henna Höglund, Savon-
linna, 1.12.37.
D21C, 3,060 km (Lähti: 9, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):
1) Teija Piisilä, Savonlinna, 32.27, 2) Erika 
Vilpponen, Savonlinna, 34.47, 3) Tuula Hyyti-

äinen, Mikkeli, 37.32, 4) Kukka-Maaria Kärki, 
Sulkava, 40.10, 5) Kati Seppänen, Sulkava, 
40.42, 6) Niina Pakomaa, Rantasalmi, 42.46, 
7) Ulla Multanen, Rääkkylä, 50.49, 8) Kirsi 
Kaiponen, Savonlinna, 58.03, 9) Virpi Kinnu-
nen, Rantasalmi, 58.19.
D40, 3,720 km (Lähti: 9, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):
1) Aija Koistinen, Liperi, 41.12, 2) Virpi Behm, 
Juva, 47.21, 3) Pirjo Kauria, Savonlinna, 
47.39, 4) Minna Hämäläinen, Vantaa, 52.46, 
5) Heli Liukka, Tohmajärvi, 57.21, 6) Anu Lil-
jeström, Sulkava, 1.04.10, 7) Liisa-Marjatta 
Pietinen, Asikkala, 1.06.25, 8) Pirkko Veho-
mäki, Sulkava, 1.18.58, 9) Päivi Liffl ander, 
Jyväskylä, 1.27.25.
D50, 3,560 km (Lähti: 13, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 1):
1) Eila Pitkänen, Jämsä, 40.40, 2) Rauni 

Muikku, Mikkeli, 41.15, 3) Arja Kekki, 
Rantasalmi, 47.03, 4) Katriina Kallio-
koski, Perho, 52.54, 5) Pirjo Rämänen, 
Ilomantsi, 54.30, 6) Merja Hertsi, Savon-
linna, 54.38, 7) Auli Kostamo, Varkaus, 
56.29, 8) Arja Heimonen, Mikkeli, 57.14, 
9) Merja Äijälä, Mikkeli, 59.15, 10) Raija 
Ryytty, Imatra, 1.02.43, 11) Elli Pelkonen, 
Kitee, 1.07.55, 12) Sirpa Reponen, Jär-
venpää, 1.11.13,  Pirkko Lappalainen, 
Rantasalmi, Hyl..
D16, 2,970 km (Lähti: 4, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):
1) Petra Aho, Mikkeli, 32.48, 2) Niina-Mari 
Inkeri, Kerimäki, 35.48, 3) Tiia Pulkkinen, 
Mikkeli, 37.27, 4) Iida Hämäläinen, Pieksä-
mäki, 56.57.
D14, 2,610 km (Lähti: 7, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):

1) Iita Pulkkinen, Mikkeli, 29.34, 2) Heini 
Tarvainen, Mikkeli, 30.31, 3) Julia Munck, 
Savonlinna, 32.28, 4) Tinja Rautio, Lap-
peenran, 32.31, 5) Varpu Vehomäki, Sul-
kava, 40.26, 6) Venla Liljeström, Sulkava, 
40.55, 7) Virpi Hyytiäinen, Juva, 41.26.
D12, 1,640 km (Lähti: 4, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):
1) Mari Ryytty, Imatra, 17.11, 2) Annu Pylk-
känen, Rantasalmi, 19.11, 3) Loviisa Kallio-
koski, Perho, 19.27, 4) Elina Nissinen, Mik-
keli, 20.27.
D10RR, 2,000 km (Lähti: 5, Keskeytti: 0, 
Hylätty: 0):
1) Elli Liukko, Enonkoski, 19.07, 2) Eerika 
Pöntinen, Mikkeli, 19.20, 3) Venla Liukka, 
Tohmajärvi, 20.36, 4) Siiri Turkki, Ranta-
salmi, 23.42, 5) Kerttu Seppänen, Sul-
kava, 26.17.

Suunnistus on 
tehnyt hyvää 
kokonaisvaltaisesti.
Silja Tarvonen

”


