ITA-SAVO SUNNUNTAINA 4.10.2009

Urheilu

Varpalassa

TIMO SEPPALAINEN

vililld me tehddidn myos omia
treenejd, Topi Syrjédldinen ker-
toi.

Tamin vuotisilta Ruska-Ras-
teilta Varpalasta perheen kaikki
pojat saivat palkinnot kotiinvie-
misiksi.

—TIsoveli voitti, pikkuveli oli nel-
jds ja isd kolmas omassa sarjas-
saan, Topi kertoi tyytyvdisend.

AITINSA KANSSA kisassa mukana
ollut, sulkavalainen Varpu Veho-
maki suunnisti 12-vuotiaiden tyt-
téjen radalla kolmanneksi.

—Védhdn pummasin yhdessa
kohtaa, kun olin vaarilla maella.
Nopeasti osasin siitd kuitenkin
mennd oikeaan paikkaan. Rata
oli muuten aika helppo, hiih-
toa ja juoksua harrastava Varpu
totesi.

Tyonantaja maksaa
kuntorastien
kausikortin. Minua
ei normaali lenkkeily
viehdtd, mutta
suunnistuksessa on
mukavaa haastetta.

Teemu Matilainen

My0s savonlinnalainen Niko
Kauria piti omaa rataansa suh-
teellisen vaivattomana. Hn suun-
nisti 14-vuotiaiden sarjassa nel-
janneksi. Monenlaiset suunnis-
tusmaastot vanhempiensa kanssa
kiertdnyt poika olisi jo toivonut
isompia haasteita.

—Ehké rata oli vdhdn turhan
helppo. Mutta yhta rastia jouduin
etsimddn, kun katsoin koodin
ensin vadrin, kuusi kertaa Ruska-
Rasteille osallistunut Niko Kauria
totesi.

ELAMANSA ENSIMMAISTA ker-
taa suunnistuskilpailuun osallis-
tunut Elli Liukko oli hymyilevi-
nen kilpailun jélkeen. Jannitys oli
kaikonnut, kun tytt6 oli suoriu-
tunut yksin reitin lapi. Tdhén asti

Topi Syrjaldinen katseli tarkasti maastonmuotoja etsiessddn
oikeaa rastipistettd. Tuloksena hienosti Ruska-Rastien toinen
sija 14-vuotiaissa pojissa.

Elli on liikkunut metsdssd didin tai
isdn kanssa.

—Kivaa oli. Ja ihan hyvin meni.
Rastireittid pitkin etenin koko ajan,
Elli hymyili palkinto késissddn.

Ensimmidisid kilpailuelamyksia
koettiin myos hieman vanhem-

missa sarjoissa. Miesten 21C-
radallaristiinalainen Teemu Mati-
lainen uskaltautui ensimmaista
kertaa metsddn lappu rinnassa.
—Tein ison virheen heti ykko-
selle. Se meni kylld puhtaasti kil-
pailujannityksen piikkiin. Onneksi

siihen tuli muitakin saman sarjan
kilpailijoita ihmettelemé&én ja rasti
lopultaléydettiin, Matilainen nau-
reskeli.

Viime heindkuussa Matilainen
innostui kokeilemaan suunnistusta
tydkaverin yllyttdména. Nyt takana
on jo 40 kuntorastit taltd kesélta.

—Tybnantaja maksaa kuntoras-
tienkausikortin. Minuaeinormaali
lenkkeily viehétd, mutta suunnis-
tuksessa on mukavaa haastetta. Ja
onhan tdmd laji maastotuntemuk-
senkin kannalta tosi hyvé, Matilai-
nen mietiskeli.

Navia edustavalla nuorella mie-
helld on selkeét tavoitteet ensi
kautta kohti.

—Lisdd harjoittelua ja sitten
Kytdjd-Jukolaan osallistumaan,
Matilainen intoili.

, , Isoveli voitti,
pikkuveli oli neljds ji
isd kolmas omassa
sarjassaan.

Topi Syrjdldinen

MATILAISEN KANSSA yhdessd
maaliin kilvoitteli savonlinna-
laisldhtdinen Ilkka Vilska. Joen-
suussa asuvan Vilskan ykkdslaji on
koripallo, jonka parissa hin toi-
mii aktiivisesti pelaten ja valmen-
taen, mutta suunnistus on kuiten-
kin sdilynyt verissa.

—Jukolan viesti ja Ruska-rastit.
Ne ovat ne isot padkilpailut, joita
suunnistan, Vilska tuumasi.

Neljan vuoden suunnistustauon
jalkeen ratamestarin tarjoilema
C-rata tuntui nuorimman Vilskan
mielestd todella raskaalta.

—Pitihdn tdnne Ruska-Rasteille
tulla perheen kunniaa puolusta-
maan. Varsinkaan kun Kimmo
(veli) ei tdnd vuonna paddssyt
mukaan, Pekka-isén kaapista 16y-
tyneessd Olavin Rastin paidassa
suunnistanut Vilska hymyili.

Ruska-Rasteille osallistui
178 suunnistajaa

Miesten

ykkossija

Savonlinnaan

Antti-Ville Korho-
nen palasi voitto-
kantaan.

SAVONLINNAA EDUSTAVA
Antti-Ville Korhonen oli yli-
voimainen tdméin vuoden
Ruska-Rastien miesten péa-
sarjassa. Korhosen suunnis-
tuksen tarkkuus ja vauhti oli
Varpalassa omaa luokkaansa.
Han voitti toiseksi tullutta Ari-
Pekka Kaivosaarta yli viisi
minuuttia.

—Ihan hyvin sujui, suunni-
telmien mukaan, Korhonen
myhdili tyytyvdisena.

Kuluneen kauden SM-kil-
pailut eivit ole sujuneet Kor-
hoselta kovin hyvin, mutta se
ei ole miestd haitannut.

—SM-kisat olivat hyvad val-
mistautumista Ruska-Ras-
teille. Tdma on kauden péa-
kilpailu ja tdhdn on panos-
tettu, Korhonen virnuili puo-
litosissaan.

Voitto oli Korhoselle toinen
Ruska-Rasteilta. Edellinen tuli
kolme vuotta sitten Parikka-
lasta. Seuraavaa haetaan jdl-
leen ensi vuonna.

KORHOSEN PANOSTUS suun-
nistukseen kulkee tdlld het-
kelld opiskeluiden ehdoilla.
Savonlinnalainen opiskelee
Turussa toista vuotta fysiote-
rapeutiksi.

—Turussa on voinut tehda
péddasiassa  juoksulenkkid.

Suunnistamaan en ole kovin
paljon padssyt. Koulussa on
paljon ldsndolopakkoa ja toi-
saalta itselld pitdisi olla auto,
jos haluaisi iltaisin suunnis-
tamaan kaupungin ulkopuo-
lelle, Korhonen kuvaili kaytan-
non ongelmia.

Nykyinen tilanne ei kui-
tenkin nuorta miesté haittaa.
Motivaatio suunnistukseen
on sdilynyt, vaikka olosuh-
teet opiskeluvuosina vaihte-
levatkin.

Pitihéin
tdllaiseen
hienoon
paikalliseen
tapahtumaan
tulla.

Ari-Pekka Kaivosaari

—Talvella yritdn taas aloittaa
kovan harjoittelun kohti ensi
kautta, totesi Korhonen, joka
1ahti Ruska-Rasteilta huolta-
maan pikkuveljedédn Kari-Jus-
sia yosuunnistuksen SM-kil-
pailuun.

TOISEKSI SUUNNISTANUT
Ari-Pekka Kaivosaari sortui
moniin virheisiin.

—Seiskaa pummasin pari
minuuttia ja ysid varmaan
saman verran. Juoksukunto-
kaan ei ole endd kummoinen,
tdyden satasauksen suunnis-
tukseen lopettanut Kaivosaari
harmitteli.

Sekd Korhonen ettd Kaivo-
saari edustavat seuratasolla
joensuulaista Kalevan Rastia.
Kaivosaari tekee tyokseen seu-
ran toiminnanjohtajan hom-
mia, joita riittdd niin kilpa-,
nuoriso- kuin akatemiasuun-
nistuksenkin saralla.

-T6itd on tullut tehtyd sen
verran, ettei ole juurikaan len-
kille ehtinyt. Jukolan jélkeen
en ole suunnistanut, Kaivo-
saari kuvaili tyon imua.

Kaivosaari oli mukana
Ruska-Rasteilla ensimmaista
kertaa.

—Pitihén tillaiseen hienoon
paikalliseen tapahtumaan
tulla, viime vuonna Keski-Suo-
mesta Joensuuhun muuttanut
mies totesi.

Ruska-Rastit miellyttivét
Kaivosaarta sen verran, etti
osallistumista voisi harkita
my0s ensi vuonna.

—Ihan kiva rata tdndin.
Pahimmat rytépaikat men-
tiin onneksi nopeasti ldpi.
Aikamoisia makid sielld tuli
vastaan. Vdhin liian rankkaa
tdm4 oli huonokuntoiselle,
mutta ihan hauskaa kuiten-
kin, Kaivosaari kuvaili.

Miesten sarjassa kolman-
neksi suunnisti ddnekoskelai-
nen Jukka Vertainen.

— Haastava rata. Raskaita
mékid, joita ei meinannut
jaksaa juosta. Virheitédkin tuli
jonkin verran, kertoi Vertai-
nen, jolle padsarjan palkin-
topallisijoitus oli positiivinen
yllatys.

KOMMENTTI
Vérikirjoa
RUSKA-RASTIT oli jdlleen
tdynnd suunnistuksen ja
luonnon virikirjoa. Syksyn
raikkaassa ilmassa viilet-
tivét niin lapset kuin vete-
raanitkin.

Jalan nousun kepey-
dessé oli toki eroja, mutta
henki oli kaikilla korkealla.
Ruska-Rasteilla jokainen
osallistuja on pddosassa

ja ympadrilld luonto kertoo
syksyn upeudesta.

RASTIEN LOYTAMISEN ilo
on palkitsevaa, mutta yhtd
tdrkedd on tapahtuman

sosiaalinen luonne. Kii-
vaan kilpailukauden paat-
teeksi Ruska-Rastien lep-
poisa ilmapiiri luo sellaisen
tunnelman, jota harvoin
loytda silloin, kun numero
rinnassa kisaillaan.
Ruska-Rasteja voi luon-
nehtia sekd fyysisen ettd
henkisen hyvinvoinnin
korkeaveisuuksi.

Sakari Kekki
sakari.kekki@gmail.com

Savonlinna
lisasi johtoaan

KUNTIEN VALISESSA viisivuoti-
sessa kilpailussa Savonlinna sii-
lytti asemansa karjessd. Varpalassa
Savonlinnan suunnistajat kokosi-
vat 70 pistetta.

Sulkava sai 62 pistettd ja jatkaa
kuntakisassa toisena.

Sulkavalaiset olivat innoissaan
kunnan hienosta tuloksesta.

—Oikeastaan oltiin Savonlinnaa
parempiakin, kun se sai kymme-
nen lisédpistettd kisan jarjestami-
sestd. Mahtava juttu pérjatd ndin
hyvin, Sulkavan joukkue myhéili.

Kolmanneksi tdnd syksynd
sijoittui ylldttden Rantasalmi 39
pisteelld.

Neljas oli Kerimadki 25 pis-

tettd. Viides sija jaettin 18 pistettd
kasanneiden Parikkalan ja Kiteen
valilla.

Juva jdi seitseménneksi 17 pis-
teelld. Enonkoski oli kahdeksas ja
Punkaharju yhdeksés.

PERINTEISEEN tapaan Ruska-
Rasteille oli kutsuttu myos kun-
tien johtavat viranhaltijat ja luot-
tamushenkil6t.

Tietorastireitilld Sulkava néytti
myds kyntensd ollen paras 30 pis-
teelld.

Kerimaéki sijoittui toiseksi 26 pis-
teelld ja Enonkoski kolmanneksi
18 pisteelld. Savonlinna oli neljds
ja Punkaharju viides.

TULOKSET

Savonlinna: 39. Ruska-Rastit:

H21A 6.9 km 1) Antti-Ville Korhonen
SIn 49.06, 2) Ari-Pekka Kaivosaari Jns,
54.31, 3) Jukka Vertainen Aanekoski,
59.51, 4) Ville-Matti Tarvonen Kniemi
1.00.50, 5) Timo Varis Jns, 1.01.22, 6)
Kari Huhta Kouvola, 1.24.39.

H21C 4,6 km 1) Miika Lahtinen Pharju,
39.59, 2) Timo Rauhansalo Ker, 40.25,
3) Jussi Tuunanen Par, 42.54, 4) Jukka
Virtanen Skva, 52.54, 5) Ari Pylkkénen
Rsmi 56.23, 6) Jussi Myllys Sin 58.33,
7) Teemu Matilainen Ristiina 1.03.23,
8) Sakari Kekki Rsmi 1.05.54, 9) Ilkka
Vilska dns 1.11.19, 10) Jouni Haikarai-
nen Juva 1.13.48.

H35 5,2 km 1) Ville Viisanen Espoo
45.21, 2) Kai Korhonen Lpr 47.20, 3)
Olli Lehtonen Lpr 49.56, 4) Mika Korho-
nen Lpr 51.24.

H40 4,8 km 1) Jari Turunen Juva 34.53,
2) Jarmo Munck Sin 38.22, 3) Janne
Syrjéléinen Mli 39.35, 4) Pekka Lyyti-
nen Skva 40.20, 5) Harri Saramaki SIn
40.50, 6) Hannu Kohvakka Kniemi 42.55,
7) Ismo Aho Mii 43.42, 8) Risto Harké-
nen Ker 44.58, 9) Juhani Sihvonen Mli
47.52, 10) Jukka Poyry Mli 51.21, 11)
Hannu Kurki SIn 57.10, 12) Timo Kukko
Pharju 1.13.43.

H45 4,4 km 1) Timo Natunen Vark 32.00,
2) Ari Niiranen Liperi 32.35, 3) Pertti Kar-
jalainen Sln 34.39, 4) Jarmo Koistinen
Jns 36.09, 5) Jyri Vuorinen Kitee 36.41,
6) Jouni Volotinen llomantsi 39.30, 7)
Jarmo Viita Mli 42.21, 8) Harri Hyytiai-
nen Jns 42.24, 9) Ari Raménen llomantsi
49.57, 10) Matti Nissinen Mli 1.12.44.
H50 4,4 km 1) Pekka Partanen Liperi
31.30, 2) Jussi Silvennoinen Klahti 32.33,
3) Taito Jeskanen llomantsi 33.25, 4)
Juha Korhonen SIn 36.19, 5) Jukka Hei-
kura Jns 39.39, 6) Arto Salminen, Toh-
majarvi, 41.55, 7) likka Partanen, Skva,
42.26, 8) Hannu Kosonen, Sin, 43.26,
9) Timo Liukko, Enonk, 48.53, 10) Esa
Repo, Skva, 49.22, 11) Sauli Koso-
nen Par 52.35, 12) Ari Kankkunen Skva
53.46, 13) Kari Hyvonen Jkl 1.02.02.
H55 4,3 km 1) Markku Pietikdinen Lpr
35.21, 2) Timo Hyytidinen Juva 35.54, 3)
Martti Lappalaine Rsmi 52.51.

H60 4,3 km 1) Timo Turpeinen Jkl 40.18,
2) Vesa Herttuainen Lpr 42.08, 3) Kauko
Rauhansalo Ker 43.39, 4) Pekka Vilska
Sln 43.48, 5) Urho Ryytty Imatra 44.07,
6) Matti Lampinen MIi 46.32, 7) Heikki Pit-
kénen Jdmsé 47.24, 8) Pekka Repo Par
48.06, 9) Kauko Piironen Sin 52.09, 10)
Esko Hyténen Rsmi 56.02, 11) Reijo Lah-
tinen Pharju 58.30, 12) Pekka Nousiainen
Ker 1.00.06, 13) Jouko Reponen Jérven-
paa 1.07.05, 14) Eero Saraméaki Enonk
1.15.54, 15) Alpo Kosunen Par 1.24.56,
16) Hannu Sihvonen Kniemi 1.26.54.
H65 3,8 km 1) Antti Kanerva Imatra
34.24, 2) Taisto Rintee Joutseno 38.00,
3) Martti Matikainen Kitee 40.07, 4) Pertti
Veijalainen Par 40.08, 5) Paavo Issakai-
nen Leppavirta 42.29, 6) Jorma Repo-
nen Kitee 44.14, 7) Jukka Yli-Siuru SIn
45.49, 8) Paavo Reijonen Juva 46.33,
9) Pertti Inkeri Ker 51.28, 10) Pertti
Qinonen SIn 52.15, 11) Kalevi Viina-
nen Par 52.35, 12) Esko Nupponen Lpr
55.30, 13) Tuomo Kinnunen Ker 56.27,
14) Heikki Partanen Pmki 1.00.32, 15)
Martti Ohvo Sin 1.05.22,16) Tapani lko-
nen Juva 1.11.12,17) Risto Saramaki
Enonk 1.17.32.

H18 4,8 km 1) Lauri Kosonen Sin
54.05.

H16 4,1 km 1) Arttu Syrjdlainen Mii
30.28, 2) Joonas Hirvi Taipalsaar 33.28,
3) Heikki Kohvakka Kniemi 39.22, 4) Ville
Kukko Pharju,2.18.46.

H14 3,3 km 1) Santeri Silvennoinen Klahti
23.32, 2) Topi Syrjalainen Mii 27.30, 3)
Arto Niiranen Liperi 28.14, 4) Niko Kauria
SIn 29.51, 5) Anton Sihvonen MIi 31.32,
6) Henry Hyytidinen Jns 35.06, 7) Olli Hil-
tunen Jor 37.00, 8) Niko Herttuainen Lpr
39.22, 9) Jesse Harkdnen Ker 40.38, 10)
Elias Saraméaki Enonk,41.46, 11) Juho
Mikkonen Skva 45.14.

H12 2,0 km 1) Mikko Ryytty Imatra
17.10, 2) Niklas Heikura Jns 21.38, 3)
Santeri Mikkonen, Skva, 28.24.

H10RR 2,0 km 1) Juuso Lampinen Mii
13.10, 2) Samuli Natunen Vark 15.03,
3) Oskari Silvennoinen Klahti 17.14, 4)
Lauri Syrjalainen Mli 18.16, 5) Veikka Lil-
jestrdm Skva 18.35, 6) Eero Turkki Rsmi
19.09, 7) Elias Lyytinen Skva 21.15, 8)
Tatu Hiltunen Skva 39.46, 9) Jaakko Myl-
lys SIn 44.51.

D21A 5,2 km 1) Marja Tonder Ruoko-
lahti 48.00, 2) Marika Airila Klahti 48.12,
3) Kukka-Maaria Karki Skva 48.41, 4)
Tarja Silvennoinen Klahti 51.30, 5) Tuija
Timonen Jns 52.54, 6) Henna Hoglund
Sln 55.42, 7) Minttu-Maija Repo Skva
57.43.

D21C 3,8 km 1) Teija Piisila Sin 42.15,
2) Virpi Kinnunen Rsmi 46.21, 3) Salla
Turpeinen Laukaa 47.58, 4) Tuula Volo-
tinen llomantsi 50.13, 5) Anu Liljestrém
Skva 54.25, 6) Kirsi Kaiponen Sin 55.02,
7) Tuula Mahoénen Sin 56.21.

D40 4,1 km 1) Aija Koistinen Liperi
35.46, 2) Anneli Rautasalo Klahti 49.24,
3) Pirkko Vehomaki Skva 59.00, 4) Liisa-
Marjatta Pietinen Asikkala 1.09.33.

D50 3,7 km 1) Eila Pitkdnen Jdmsa 39.18,
2) Arja Heimonen MIli 43.53, 3) Liisa
Sérkka Mii 45.16, 4) Raija Ryytty Imatra
45.37, 5) Leena Valjakka MIi,51.15, 6)
Pirkko Lappalainen Rsmi 1.00.18, 7) Sirpa
Reponen Jérvenpaa 1.01.28.

D16 3,8 km 1) Krista Niiranen Liperi
34.50.

D14 3,3 km 1) Essi Rautasalo Klahti
32.05, 2) Petra Aho MIi 35.47, 3) Tiia
Pulkkinen MIi 38.02, 4) Julia Munck Sin
49.19, 5) lida Hamalainen Pmki 1.11.16,
6) Virpi Hyytidinen Juva 1.22.02.

D12 2,0 km 1) lita Pulkkinen Mli 17.22,
2) lina Rautasalo Klahti 18.44, 3) Varpu
Vehomaki Skva 20.50, 4) Elina Nissinen
MIi 21.33, 5) Venla Liljestrém Skva 22.10,
6) Sanni Myllys Sin 48.30.

D10RR 2,0 km 1) Siiri Silvennoinen Klahti
16.12, 2) Annu Pylkkdnen Rsmi 17.39,
3) Jatta Ollikainen Mli 23.41, 4) Eerika
Pontinen Mli 30.42, 5) Elli Liukko Enonk
33.32, 6) Nea Pussinen Lpr 38.52, 7)
Kerttu Seppénen Skva 56.54.

Kuntien pisteet:
1) Savonlinna 70, 2) Sulkava 62, 3) Ran-
tasalmi 39, 4) Keriméki 25, 5) Parikkala
ja Kitee 18, 7) Juva 17, 8) Enonkoski 15,
9) Punkaharju 9.

Kokonaistilanne 4/5 osakilpailun jal-
keen:

1) Savonlinna 291, 2) Sulkava 232, 3)
Keriméki 178, 4) Enonkoski 115, 5) Ran-
tasalmi 112, 6) Parikkala 91, 7) Kitee 83,
8) Punkaharju 71, 9) Juva 67, 10) Raut-
jarvi 21, 11) Kesélahti 19.




